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Gminna Biblioteka Publiczna w Tarnowie Opolskim

  

filia w Przyworach

  

07.05.2024r-spotkanie Dyskusyjnego Klubu Książki

  

Temat spotkania-„Poznajemy zasady udzielania pierwszej pomocy oraz obsługę
defibratora AED”      Na zaproszenie Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej w Tarnowie
Opolskim Moniki Silarskiej, filię w Przyworach odwiedził Prezes Zarządu OSP Jednostki
Ratownictwa Specjalistycznego w Nakle Dariusz Fąfara oraz V-ce Prezes Naczelnik w/w
jednostki Piotr Kozieł, którzy przeszkolili nasze klubowiczki z zasad udzielania pierwszej
pomocy oraz obsługi defibratora AED. 

  

  

Defibrylator AED (Automated External Defibrillator), to przenośne urządzenie medyczne
stosowane w przypadku nagłego zatrzymania krążenia, spowodowanego migotaniem komór lub
przedsionków serca.

  

Urządzenie  to wykorzystuje elektryczne impulsy do przywrócenia rytmu serca.
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  AED jest zaprojektowany tak, aby był intuicyjny i prosty w użyciu, nawet dla osób bezdoświadczenia medycznego,  po przyłożeniu elektrod do klatki piersiowej poszkodowanego,urządzenie przeprowadza analizę rytmu serca i automatycznie decyduje, czy defibrylacja jestkonieczna. W przypadku  konieczności defibrylacji, AED dostarcza odpowiednią dawkę energiielektrycznej, aby przywrócić prawidłowy rytm serca. Podczas spotkania dowiedzieliśmy siędużo cennych i ważnych informacji w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznejoraz mieliśmy możliwość przećwiczyć, każdy indywidualnie przeprowadzenie reanimacji nafantomie.  

  Szybka reakcja w sytuacji zatrzymania krążenia jest kluczowa dla uratowania poszkodowanego,a umiejętność obsługi defibratora AED może uratować ludzkie życie.  

  Dziękujemy serdecznie Panom Dariuszowi i Piotrowi za bardzo inspirujące spotkanie orazprzekazanie nam tak wielu ważnych informacji z zakresu ratownictwa.    Ewa Fajlert
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